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MERCREDT 1% JurL L £T . CRATUIT:  FTOUTUSMiGy
A LA DECOUVERTE DES ARBRES ET DES FORETS
Jeux, bricolages ef défis vous atfenderit pour découvrir
les secrefs des arbres et comprendre pourquoi ils sont
si précieux pour la nafure. Rejoighez-nous pour une
avenfure amusantte ef riche en exploration |

Atelier de 15h & 16h pour les 6-10 ans

Atelier de 16h30 & 17h30 pour les 3-5 ans
Inscription aupreés de I'Espace cutturel de Bouzonville

00387755017
ef fous les samedis

\\ Anniversaire hature

SUr réservation pour les 6 - 12 ans
14hal7h.150 € (pour 10 enfarits maxi).
Fournir le gateau.
hémes sur wWwwmaisondelanature ey

Tous les meraredis

Un grand choix de
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Lundi 6 : Journée nature IEEILERS

Drdles de bétes cherchent hébergement |
Oons’rru.is un hdtel a inseces original ef parsa la rencontre
des pefifes bétes qui vivent dans le jardin. Une activite

amusanfe pour observer la nature de prés |
35€.9hal7h

Mardi 7 : Journée nature
Apprentis randonneurs 8= 11ans
Chaussures aux pieds, sac sur lo dos : c’est parti pour

Faventure | Explore la forst, admire de magnifiques

paysages ef découvre les trésors cachés de | hature
35€9hal7h |

Mereredi 8 : Récré nature Jam ans

Peinfures végétales

Saisfu que les planfes peuvert afre utilisées  pour
fabriquer des couleurs ? Alors, viens créer fes propres
peinfures nafurelles ef réalise de magnifiques ceuvres
Pleines de surprises. 12 £ 14 h 317 h, ]

Vendredi 10 : Brico nature @i ans
Contes et légendes ~— g
Eritre mystéres, animaux ef hisfoires fantastiques, plonge
dans ['univers magique de la forat Imagine fon propre

confe et donne vie 3 fes idées gréce 4 des créations
originales. 20 €. 14 h 417 h,
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Lundi 20 : Récré nature g-llans

Eau’Ruisseaux
Pars 4 la découverte d
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el

ndure 12£.14hallh
Mercredi 29 : Récré nature g-llans

Artiste de Nature
Feuilles, fleurs, grain
tos ofils de créafion. Laisse parler 1o
de superbes UVIes
12£14hallh
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Vendredi 31 : Récré nafure g-llans

Epouvantail
Avec de vieux fissus, Un chapeav

dimagination, fabrique un €po 12€14hallh
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JUILLET - AOUT - SEPTEMBRE 2026

AOUT

Jeudi 8 : Journée nature

Opération jardin | e

Enfile fes gants ef deviens jardinier le femps d'une
Journée. Semis, plantations ef astuces nature tattendent
pour faire pousser la vie aufour de foi. 35 €. 9 h 417 h.

Vendredi 7 : Récré nature JEINERSH

La famille Pic

Pourquoi les pics fapent-ils sur les arbres ? Pars 4 la
découverfe de ces oiseaux éfonnants et apprends &

reconnaitre les membres de cefte famille pas comme les
autres. 12€.14hal7h.

Dimanche 9 : Parenthése nature 4 Manderen-Ritzing
A la renconfre de la Succise des prés ef de ses
pollinisateurs

La fleur de Succise des prés offre une magnifique
floraison bleu-violacé qui aftire une multitude d'insectes.
Lors d'une balade matinale & Ritzing, venez observer ce
spectacle fascinant et découvrir les liens étroits entre les
fleurs et leurs pollinisateurs. 6 €. Gratuit pour les - de 12
ans ef pour les adhérents du CEN Lorraine. 10 h 412 h.

Lundi 10 : Cuisine nature |JEITERSE

Ptit chef en herbe |

Viens découvrir puis cueillir des plantes et fruits de saison |
Tu réaliseras ensuife de délicieuses recettes gourmandes
a emporter: 25€.13 h 30 417 h 30.
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Réserve Naturelle

Lorraine Réscme Naourcle

)

<

Mardi 11 : Brico nature 6-llans

Déco florale

Fleur§ ef plantes sauvages abondent en éte | Viens vite
les découvrir et fabrique de Jolies décorations fout en

cogleurs. Elles apporferont une touche de nature ef de
poésie dans ta maison 1 20 €. 14 h 317 h

Jeudi 13 : Réeré nature 6-llans

Mantes religieuses

Pars 4 la recherche de la célebre mante religieuse dans
les herbes hautes. Ouvre ['cei pour repérer cefte experte

du camouflage et découvrir ses incro
yables secrets.
12€14hal7h -

Vendredi 14 : Journée nature 6-llans

Robin des bois

Apprends & te débrouiller dans la nafure comme uh
véritable aventurier: Fabrication d'outils, asfuces de survie
el découvertes en plein air seront ay rendez-vous de
ceffe incroyable journée. 35 € 9 h 317 h. (W 4
Mardi 18: Journée nature 6-llans ?g
Journée aquarelle %EA
Un pinceau. un peu d'eau et beaucoup de couleurs |

Viens Yinifier & 'aquarelle ef laisse parler ton imaginat:
m
3569hal7h i eden

e
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MONTENACH JFrontieres
De

Bouzonvillois Trois Frontieres

AOOT X
Mercredi 19 : Récré naTure — —
Sifflotements sous les pierres o pars s s T — S— EGRAEETUH

; fe fascine! > : ]
SerpenTSTezl\izi‘;‘i \Z o seardle des repiles @ Lart de la pyrogravure Dimanche 20 : Parenthése nature 4 Bouzonville
fraces € Ge

. : ivifés Découvre une techni At ;

des jeux ¢t des acfivi . Ique éfonnante qui permet
fravers des Obf;g?fasé h dessiner sur le bois. Crée une ceuyre jniquz of repa(:se Surprenanfe nature au cceur de Bouzonville
passionnanfes. 12 <. avec fa réalisation. 20 €. 14 h 217 h. La biodiversité est aussi présente en ville | Parfez 3

Vendredi 21 : Journée nafure —

itants de larbre )
b?\satztr)‘eaer;’r Un véritable immeuble pour la nafure | Olympiade nature

Observe ef découvrre ses nombrevx habitants grace Défis, jeux ef épreuves en équipe Taftendent I Viens fo
2 des jeux, du matériel scierfifidue ef une balade av .deper'mselc coopérer ef famuser au grand air lors d'une
cceur de la forét. 35 29hallh Journée en pleine nature. 35 2.9 h 517 h. Dimanche 27 : Atelier cuisine ~ ADULTES

i 24 Rearé reure o-llans Cueillette g’r.popc.)’re des ‘plan’r.e.s sauvagdes comestibles
e e meure . . Apprgnez a ldgn’nﬁer.e"( a cu\enlllnj les planfes comestibles
B e a forét o dispary- Aol dedyjrzfs d de saison, puis pallrhoupe; a I'élaboration du menu de
o e | Résous les érigmes, re\e\{e les défi v?Trg repas. Vou.s découvrirez des receffes savoureuses
?c;‘q" "t Colvert & percer ce mystere. o réalisées a partir de votre récolte du jour. Ensuite, il sera
?\2 Z fA? hallh Q femps de déguster ensemble le fruit de votre travail fout

en échangeant sur les vertus ef les bienfaits de ces
. e nature : i
Mardi 25 : Journee na ‘6-Tlans. plantes pour votre santé. Une expérience enrichissante

la découverte des planfes ef animaux sauvages qui
vivent a nos cdtés et observez autrement les espaces
urbains. Une sortie pleine de surprises pour redécouvrir
Bouzonville sous un nouveau regard. Gratuit - 10 h 412 h.

Vendredi 28 : Journée nature 8-llans

Attrape les \\ré\:zse1 - afurels Vaideront ef délicieuse vous aftend |
Plumes, covley .]CP Lo affrape-réve Une activite Pour les animations a la journée, prévoir un Ouvert aux enfants & partir de 12 ans. La parficipation
a f;réer un w\\e}gm r‘qvoyager fon imagination. pique-nique et un goiter. d'uh adulte est obligatoire.
créative p?Ur alsse Pour les animations a la demi-journée, prévoir un | Tarif par personne 49 €.9ha15h.
35€.9hallh goofer.
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