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Tous les mercredis
et tous les samedis
Anniversaire nature

Sur réservation pour les 6 - 12 ans14 h à 17 h. 150 € (pour 10 enfants maxi.).
Fournir le gâteau.Un grand choix de thèmes sur www.maisondelanature.eu

LES  FORÊTS

DU  GRAND  EST
Exposition 2026

Quel impact le changement climatique a-t-il sur nos 

forêts ? Quels enjeux et défis pour les préserver 

demain ? Cette exposition propose un parcours ludique 

et interactif, ponctué d’illustrations, de manipulations et 

d’animations. Explorez comment les forêts s’adaptent 

au dérèglement climatique et découvrez leur rôle 

essentiel pour la biodiversité, le climat et notre quotidien.

Une expérience pour comprendre les défis à relever et 

imaginer ensemble l’avenir de nos forêts.

Ouvert du mardi au vendredi de 13 h 30 à 17 h 00.

GRATUIT

MERCREDI 1ER JUILLET :
A LA DÉCOUVERTE DES ARBRES ET DES FORÊTS
Jeux, bricolages et défis vous attendent pour découvrir 
les secrets des arbres et comprendre pourquoi ils sont 
si précieux pour la nature. Rejoignez-nous pour une 
aventure amusante et riche en exploration ! 
Atelier de 15h à 16h pour les 6-10 ans
Atelier de 16h30 à 17h30 pour les 3-5 ans
Inscription auprès de l’Espace culturel de Bouzonville
au 03 87 75 50 17.

GRATUIT TOUT PUBLIC

JUILLET
Lundi 6 : Journée nature
Drôles de bêtes cherchent hébergement !
Construis un hôtel à insectes original et pars à la rencontre des petites bêtes qui vivent dans le jardin. Une activité amusante pour observer la nature de près !
35€. 9 h à 17 h. 

Mardi 7 : Journée nature
Apprentis randonneurs
Chaussures aux pieds, sac sur le dos : c’est parti pour l’aventure ! Explore la forêt, admire de magnifiques paysages et découvre les trésors cachés de la nature.35 €. 9 h à 17 h. 

Mercredi 8 : Récré nature
Peintures végétales
Sais-tu que les plantes peuvent être utilisées pour fabriquer des couleurs ? Alors, viens créer tes propres peintures naturelles et réalise de magnifiques œuvres pleines de surprises. 12 €. 14 h à 17 h. 
Vendredi 10 : Brico nature
Contes et légendes
Entre mystères, animaux et histoires fantastiques, plonge dans l’univers magique de la forêt. Imagine ton propre conte et donne vie à tes idées grâce à des créations originales. 20 €. 14 h à 17 h. 
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JUILLET
Samedi 11 : Parenthèse nature à Hestroff

La biodiversité au détour des chemins

Au fil des chemins et des haies, découvrez une nature riche 

et souvent méconnue. Plantes sauvages, insectes et animaux 

y trouvent refuge et accomplissent leur cycle de vie. Une 

sortie nature pour s’émerveiller et comprendre l’importance 

de ces précieux corridors de biodiversité.

6 €. Gratuit pour les - de 12 ans. 10 h à 12 h. 

Lundi 20 : Récré nature 

Eau’Ruisseaux

Pars à la découverte du monde fascinant des ruisseaux ! 

Observe les habitants de l’eau, comprends leur environnement 

et profite d’un après-midi rafraîchissant au cœur de la 

nature. 12 €. 14 h à 17 h.

Mercredi 29 : Récré nature 

Artiste de Nature

Feuilles, fleurs, graines et petits trésors naturels deviendront 

tes outils de création. Laisse parler ton imagination et réalise 

de superbes œuvres d’art inspirées par la nature.

12 €. 14 h à 17 h.

Jeudi 30 : Journée nature 

Ta cabane en forêt

Construis une véritable cabane et transforme-la en refuge 

de tes rêves. Une journée d’aventure, de bricolage et de jeux 

au cœur des bois. 35 €. 9 h à 17 h.

Vendredi 31 : Récré nature

Epouvantail
Avec de vieux tissus, un chapeau de paille et un peu 

d’imagination, fabrique un épouvantail unique. Découvre 

aussi l’utilité de ce drôle de personnage ! 12 €. 14 h à 17 h.

AOÛT
Jeudi 6 : Journée nature 
Opération jardin !
Enfile tes gants et deviens jardinier le temps d’une 
journée. Semis, plantations et astuces nature t’attendent 
pour faire pousser la vie autour de toi. 35 €. 9 h à 17 h.

Vendredi 7 : Récré nature 
La famille Pic
Pourquoi les pics tapent-ils sur les arbres ? Pars à la 
découverte de ces oiseaux étonnants et apprends à 
reconnaître les membres de cette famille pas comme les 
autres. 12 €. 14 h à 17 h.

Dimanche 9 : Parenthèse nature à Manderen-Ritzing
A la rencontre de la Succise des prés et de ses 
pollinisateurs
La fleur de Succise des prés offre une magnifique 
floraison bleu-violacé qui attire une multitude d’insectes. 
Lors d’une balade matinale à Ritzing, venez observer ce 
spectacle fascinant et découvrir les liens étroits entre les 
fleurs et leurs pollinisateurs. 6 €.  Gratuit pour les - de 12 
ans et pour les adhérents du CEN Lorraine. 10 h à 12 h. 

Lundi 10 : Cuisine nature
P’tit chef en herbe !
Viens découvrir puis cueillir des plantes et fruits de saison ! 
Tu réaliseras ensuite de délicieuses recettes gourmandes 
à emporter. 25 €. 13 h 30 à 17 h 30. 
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Mardi 11 : Brico nature
Déco florale
Fleurs et plantes sauvages abondent en été ! Viens vite les découvrir et fabrique de jolies décorations tout en couleurs. Elles apporteront une touche de nature et de poésie dans ta maison ! 20 €. 14 h à 17 h. 
Jeudi 13 : Récré nature
Mantes religieuses
Pars à la recherche de la célèbre mante religieuse dans les herbes hautes. Ouvre l’œil pour repérer cette experte du camouflage et découvrir ses incroyables secrets.
 12 €. 14 h à 17 h.

Vendredi 14 : Journée nature
Robin des bois
Apprends à te débrouiller dans la nature comme un véritable aventurier. Fabrication d’outils, astuces de survie et découvertes en plein air seront au rendez-vous de cette incroyable journée. 35 €. 9 h à 17 h.
Mardi 18: Journée nature
Journée aquarelle
Un pinceau, un peu d’eau et beaucoup de couleurs !
Viens t’initier à l’aquarelle et laisse parler ton imagination. 35 €. 9 h à 17 h. 

TOUT PUBLIC
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AOÛT
Mercredi 19 : Récré nature 

Sifflotements sous les pierres

Serpents et lézards te fascinent ? Pars sur leurs 

traces et découvre la vie secrète des reptiles à 

travers des observations, des jeux et des activités 

passionnantes. 12 €. 14 h à 17 h.

Vendredi 21 : Journée nature

Les habitants de l’arbre

Un arbre est un véritable immeuble pour la nature ! 

Observe et découvre ses nombreux habitants grâce 

à des jeux, du matériel scientifique et une balade au 

cœur de la forêt. 35 €. 9 h à 17 h.

Lundi 24 : Récré nature

Enquête nature

Les animaux de la forêt ont disparu… À toi de mener 

l’enquête ! Résous les énigmes, relève les défis et 

aide l’agent Colvert à percer ce mystère. 

12 €. 14 h à 17 h.

Mardi 25 : Journée nature

Attrape les rêves

Plumes, couleurs et petits trésors naturels t’aideront 

à créer un magnifique attrape-rêve. Une activité 

créative pour laisser voyager ton imagination.

35 €. 9 h à 17 h.

Jeudi 27 : Brico nature
L’art de la pyrogravure
Découvre une technique étonnante qui permet de dessiner sur le bois. Crée une œuvre unique et repars avec ta réalisation. 20 €. 14 h à 17 h.
Vendredi 28 : Journée nature 
Olympiade nature
Défis, jeux et épreuves en équipe t’attendent ! Viens te dépenser, coopérer et t’amuser au grand air lors d’une journée en pleine nature. 35 €. 9 h à 17 h.
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Pour les animat ions à la journée ,  prévoir un 
pique-nique et un goûter .

Pour les animat ions à la demi-journée ,  prévoir un 
goûter .
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SEPTEMBRE
Dimanche 20 : Parenthèse nature à Bouzonville
Dans le cadre des journées du patrimoine
Surprenante nature au cœur de Bouzonville
La biodiversité est aussi présente en ville ! Partez à 
la découverte des plantes et animaux sauvages qui 
vivent à nos côtés et observez autrement les espaces 
urbains. Une sortie pleine de surprises pour redécouvrir 
Bouzonville sous un nouveau regard. Gratuit - 10 h à 12 h. 

Dimanche 27 : Atelier cuisine
Cueillette et popote des plantes sauvages comestibles
Apprenez à identifier et à cueillir les plantes comestibles 
de saison, puis participez à l’élaboration du menu de 
votre repas. Vous découvrirez des recettes savoureuses 
réalisées à partir de votre récolte du jour. Ensuite, il sera 
temps de déguster ensemble le fruit de votre travail tout 
en échangeant sur les vertus et les bienfaits de ces 
plantes pour votre santé. Une expérience enrichissante 
et délicieuse vous attend !
Ouvert aux enfants à partir de 12 ans. La participation 
d’un adulte est obligatoire.
Tarif par personne 49 €. 9 h à 15 h.
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TOUT PUBLIC
GRATUIT

ADULTES


